
Terrain de disque-golf 
Bienvenue au   

du parc ShamrockDisc Golf Course

Welcome to the 
Shamrock Park 

Please be courteous to other players 
and park visitors and pack out any 

garbage you pack in. Enjoy!
Soyez courtois envers les autres joueurs et les 
visiteurs du parc et rapportez les ordures que 

vous mettez dans votre sac. Amusez-vous !

1. Begin at hole 1 and play your way  
through to hole 18 in numerical order.

2. Start each hole by throwing one disc  
from the tee area.

3. Each additional throw must be from behind 
the previous place the frisbee landed, with 
your lead foot on the marked spot. 

4. Out of bounds, or any lost disc, receives  
an additional stroke to hole score.  
Always throw from where the frisbee 
initially went out of bounds.

5. To finish the hole, your frisbee must come  
to rest in either the basket or the chains.

6. Total your number of throws  
for each hole and record.

How to play
1. Commencez au premier trou et jouez 

jusqu’au trou 18 en ordre numérique.

2. Commencez chaque trou en jetant  
un disque de l’aire de départ.

3. Chaque lancé supplémentaire doit se  
faire derrière l’endroit précédent où le  
frisbee a atterri, avec votre pied avant  
sur la place marquée. 

4. Pour chaque disque perdu ou en dehors  
des limites, vous recevez un coup 
supplémentaire au niveau du pointage. 
Lancez toujours à partir du point où le frisbee  
a initialement été déclaré hors limites.

5. Pour terminer le trou, votre frisbee doit 
atterrir dans le panier ou les chaînes.

6. Calculez et notez le nombre total  
de lancers pour chaque trou.

Comment jouer
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